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Mancha Real

Senderos
|.- Castillo de Albanchez
Longitud: 420m/Dificultad: Baja/Duracién aprox: 30min
2.- Cafio del Aguadero
Longitud: |4.400m/Dificultad: Alta/Duracidn aprox: 6:00h
3.- Adelfal de Cuadros
Lengitud: 520m/Dificultad: Baja/Duracion aprox: 20min
4.- Las Vinas
Longitud: 8.800m/Dificultad: Media/Duracicn aprox: 3:00h
5.- Fuenmayor
Longitud: 6.500m/Dificultad: Baja-Media/Duracidn aprox: 2:30h
6.~ Subida Cerro Magina
Lengitud: |2.700m/Dificultad: Muy Alta/Duracién aprox: 7:00h
7.- Gibralberca
Longitud: 4.583m/Dificultad: Baja/Duracidn aprox: 2:00R

8.- Cueva de la Graja
Longitud: 2 | 7m/Dificultad: Baja/Duracion aprox: | 5min

,M

Centro de Visitantes

Area Recreativa
E Mirador

Zona de Acampada Controlada
Sendero

Equipamientos:
|. Centro de Visitantes Castillo de |édar
2. Area Recreativa Cuadros
3. Area Recreativa Fuenmayor
4. Mirador Torredn de Cuadros
5. Mirader Castillo de Albanchez de Magina
6. Zona de Acampada Controlada Hondacabras

&3] Monumento Natural

Sendero
v Sendero exterior
—— Carretera
£ 6 B saaans Camino

Cambil
2 Km. 4 Km.
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